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Krom toho faktického pfesunovini z bodu A do bodu B, je poradky- Profesionalizace Asociace

né vlastné na cesté stdle. Na cest&, na které vitd nové klienty, dopro-
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ROZHOVOR S PANIi ALENOU
SVACHOVOU - MANAZERKOU
PROGRAMU VCASNA POMOC DETEM

Pii ¢teni vaSeho kratkého medailonku (z interne-
tovych stranek nadace) jsem se docetla, Ze pracu-
jete v NROS jiZ 16 let. Co zpusobilo, Ze jste zustala
,vérna“ tak dlouho a ¢eho si v ramci vaseho puso-
beni nejvice vaZite?

Jd jsem ptvodné zacala ptisobit v nadaci NROS jako
dobrovolnik v programu ,Pomozte détem®, coz je
projekt ve spoluprici s Ceskou televizi, laicky ,Zluté
kufe se zdchrannym kruhem®, kde jsem na rtiznych
pozicich, od dobrovolnika aZ po manaZera toho pro-
jektu, pracovala aZ do roku 2014, kdy jsem se rozhodla
skoncit. V té dobée se v NROS oteviela moZnost vést
novy program ,Vc¢asnd pomoc détem®, na kterém jsem
se spolupodilela uz pii psani samotné Zddosti projektu.
V obecné roviné je projekt také cilen na déti a navazu-
je také na zkuSenosti z projektu ,Pomozte détem*. Byla
jsem velmi rdda, Ze do toho mohu nastoupit, jedeme
uZ druhé programové obdobf, pro které jsem opét psa-
la Zadost. Tedy pokracuji v prdci, kde jsem se podilela
na jeji pifpravé a zaméfen{ a v programu mdm v tuto
chvili manaZerskou pozici.

Nadace NROS patfi mezi zavedené, tradi¢ni a nej-
vétsi nadace v CR, v éem vy sama spatiujete jeji
jedine¢nost, v ¢em je nenahraditelna?

Nevim, jestli je jedine¢nd nebo specifickd. Myslim si,
Ze cenné je prdvé to, Ze fungujeme takto dlouho, Ze
jsme stabilnf organizact, a NROS je stabilnim zdrojem
pro celou fadu neziskovych organizaci v CR. Diky
evropskym fondiim jsme jednou z nejvétsich nadact,
co se tykd tzv. regrantovanych finan¢nich prostiedka.
V poslednich letech jsou zde samoziejmé také velké
objemy penéz od soukromych/firemnich nadac¢nich
fondti. My jsme nadace financovand z vefejnych pro-
stfedk.

Poslednich par let zesilila velmi intenzivné kritika
neziskového sektoru jako celku, ale i jednotlivych
nadaci ¢i jinych neziskovych subjekti. Neni to
situace jen v CR, ale zména je viditeln4 a slySitelna
v celé Evropé. Dotyka se zména atmosféry ve spo-
le¢nosti, ¢i politické tlaky i vasi kaZzdodenni prace,
pocitujete to?

Nemyslim si, Ze by se to dotykalo kaZdodenntho
chodu nadace, ale v $irSim kontextu se tyto ndlady
pochopitelné dotykaji vSech. Pokud bude dlouhodo-
bé nepiiznivad politickd situace pro n&jakou podporu
jakychkoliv neziskovych organizaci, tak se to dotkne
prace viech. BohuZel je postoj ¢i ndlada spolec¢nosti
negativni nejen vuci ,nezisku®, ale vlastné obecné.

Profesionalizace Asociace

pracovniku v rané péci, z. s.

Alena Svichovi

Vystudovala obor socidlni a medidl-
ni komunikace.

Do NROS nastoupila v zafi roku
2002 jako dobrovolnice do projek-
tu ,Pomozte détem“. Béhem svého
dlouholetého ptusobeni v NROS
zastdvala razné pozice v projektu ,Pomozte détem*
(od dobrovolnice pfes koordindtorku aZ po mana-
Zerku projektu.)

Od podzimu 2014 je manaZerkou programu ,V¢&as-
nd pomoc détem®.
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Vsichni jsou ,nastvani“ a na vSechno, vétsina véci se
zjednodusuje a hdzf se véci do jednoho ,pytle®, nasi
politici zjednodusi napf. problém migrace lidi rovnd se
neziskovy sektor.

Ale to, Ze neziskovky ve velké vétsiné supluji v fadé
oblasti dlohu stdtu, kterou by mél plnit napf. i v oblasti
socidlnich sluZeb, a nenf toho schopen, to uz potom
na Facebooku a v médiich nectete.

Rozhovor vznika pro Bulletin Asociace pracov-
nika v rané péci, rana péce jako takova ziskala
diky NROS citelnou podporu, jednotlivé body
této pomoci urdité jesté rozvedeme. Cim si vis
osobné rana péce ziskala? A co si myslite, Ze bylo
zasadnim momentem vzniku podpory a nasledné
spoluprace?

Pfi psanf Zddosti v prvnim programovém obdobf
(2015/2016) jsme opravdu navazovali na zku3enosti

z projektu ,Pomozte détem“. V jednom obdobf jsme
v tomto projektu zkouseli podporu pro dvouleté
projekty a vybirali jsme oblasti zacileni. Pofddali jsme
workshopy s odborniky a vyprofilovali a vydefinovali
dvé oblasti, které potiebuji podporu a pomoc. Byly to
krizovd pomoc a rand péce. Pro to zkuSebni dvouleté
obdobi v ,Pomozte détem* byla nakonec vybrdna jen
,Krizovd pomoc®, ale ndsledné& pro ,V&asnou pomoc
détem® jsme tuto oblast rozsifili i o ranou péci.

A ted v druhém programovém obdobi jsme chtéli

vic rozvinout pomoc celé té oblasti rané péce, nejen
podpofit konkrétni neziskovky regrantovanim, ale jit
do dalsich forem podpory napft. v ramci vzdélavani,
sdilen{ zahrani¢nich zkuSenosti apod.

Program NROS , V¢asna pomoc détem¢, ktery po-
prvé realizovala nadace v letech 2015-2016, nejpr-
ve mapoval nejvétsi problémy napf. iniciovanim
tzv. kulatych stola. Vybavujete si z tohoto obdobi
néco, co jiZz dnes neplati a podaiilo se diky spolu-
praci s NROS proménit?

Jeden z kulatych stola, ktery vanimdm jako zdsadni, byl
kulaty stl, ktery se tykal financovani rané péce. Bylo
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to v dobé, kdy se vie systémové ménilo z pouze cent-
rdlntho na krajské financovdni. Podafilo se ndm tehdy
pfizvat zastupce z raznych kraja a oni vysvétlovali
princip fungovidni a pferozdélovani penéz. Tehdy se
hmatatelné ukdzalo, jak je to pro organizace poskytuji-
cf RP ndro¢né o finance nové Zddat na krajské drovni.
Ted neumim fici, v jaké je to situaci, ale tusim, Ze si
to za téch nékolik let ,sedlo“. Zejména pro organiza-
ce, které Zadaly o finan¢ni podporu ve vice krajich,

v kazdém to bylo jinak, jind metodika, jiné postupy

a nebylo to sjednocené. Financovdn{ je problém nds
vSech. Tak doufdm, Ze dnes uZ je to jinak.

V tomto programovém obdobi bylo také konkrét-
né€ podpofeno 11 organizaci poskytujicich ranou
péci, které byly provazeny monitorovacimi na-
vStévami. 11 organizaci je jiZ vlastné€ docela velky
»vzorek“ pro pfedstavu, jak je v Ceské republice
poskytovana rana péce. Byla jste nav§tévam pri-
tomna, a co stoji za zminku?

Jd jsem se uUcastnila monitorovacich navstév, ale vét-
Sinou v organizacich poskytujicich krizovou pomoc.
Ale méla jsem obecny piehled i o rané péci, o vSech
podpofenych projektech. Vim, Ze se podafilo pro obé¢
oblasti rozsifit sluzby, Ze se napf. vytvofila detaSovand
pracoviste.

V ramci rané péce jedné z organizaci NROS pfispé-

la finan¢nimi prostfedky na nového zaméstnance,

a po dvou letech byla organizace schopna kraji doloZit,
Ze poradkyné je tam potieba, Ze je tam pro konkrétn{
rodiny, kraj je schopny a ochotny ji zaradit do svych
plant a zaplatit. Najednou to byl hmatatelny dukaz.

V této chvili program ,,V¢asna pomoc détem*
podporuje také dalsi vzdélavani v oblasti rané
péce. Na tom velmi izce spolupracujete s APRP.
Je za nami vlastné takovy pilotni semestr — kdy
na jaie 2018 probéhlo 6 akreditovanych kurzi
(akreditace u MPSV) cilenych na poradce RP. Jak
byste jej zhodnotila?

My jsme si samoziejmé& od ucastnikt jednotlivych
vzdéldavacich programt nechdvali vyplnit zp&tnovazeb-
ni dotazniky. Pokud to mdm shrnout, byly tam veskrze
pozitivni odpovédi, bylo tam i par doporuceni. Bylo
to hodnoceno skvéle. Ze strany nds, jako organizdtoru,
nds mrzi, Ze se nenaplnily kapacity nékterych kurzt

z dtivodu odhlasovdni na poslednf chvili. Pfijde mi to
Skoda. I kdyZ jsme se snaZili nakonec i ve spoluprdci
s APRP maximdln¢ naplnit kurzy, ne vZdy se to poda-
filo. To bylo z naseho pohledu jediné negativni, piijde
ndm Skoda nabidku nevyuZit, zejména kdyZ jsou semi-
ndfe nabizeny zdarma diky programu Veluxu.
Aktudlné ladime i s vaSimi kolegynémi (napf. s Alenou
Kunovou z CCE Diakonie) podobu vzdéldvanf pro jaro
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2019. Nékteré kurzy, které se osvédcily, budeme opa-
kovat, ale je tam i fada novinek. U jednoho z kurza
dochdzi k modifikaci, Ze z jednodenniho kurzu se stane
dvoudenni, béhem prvntho dne se bude lektorka véno-
vat teorii a druhy den bude vice prakticky workshop.
Vnimdm, Ze i ze strany APRP je vzdélavani kladné
hodnoceno, tedy doufdm, Ze pfisSti ro¢nik bude zase
takto Uspé&3ny.

Mapa rané péce, ktera je volné dostupna na stran-
kach programu ,Véasna pomoc détem“, vzbudila
pochopitelné pozornost, protoZe ma byt hmatatel-
nym pomocnikem pro rodiny, které hledaji ranou
PpéCi ¢i jinou podporu ve svém regionu. Po svém
spusténi méla fada pracovisSt moZnost revize,
pripominek, mapa zaZila zmény. Nastalo ted ob-
dobi urcitého usazeni, jakou mate zpétnou vazbu
od uZivateli a poskytovatelti RP?

Od chvile, kdy jsme se spole¢né¢ se zdstupci APRP sesli
nad revizemi, vymysleli jsme principidln€ trochu jiny
model, ktery by vice vyhovoval organizacim. Tech-
nicky to nastésti bylo proveditelné. Je hotovo, v tuto
chvili je zpétnd vazba hlavné pozitivni, ladf se uZ spise
faktické malickosti typu zména telefonniho ¢isla apod.
Prijde mi, Ze pokud md mapa slouZit svému tucelu, je
podstatné, aby s nf byly spokojené i organizace, které
RP poskytujf, aby za mapou stdly a ndsledné ji podpo-
fily a propagovaly. Diky FB mdme zpé&tnou vazbu, Ze
konkrétni maminky byly schopné se béhem 10 minut
objednat a dojednat si pomoc.

Nicméné citim, Ze by mapa rané péce potiebovala
mnohem vétsi propagaci. Ted pfes léto je ,okurkovd
sezona“, ale na podzim plinujeme placenou reklamu
na internetu a také se chceme spojit s periodiky cileny-
mi pro rodice s détmi.

V té souvislosti se chci zeptat, zda existuje i mapa
krizové pomoci?

Ano, existuje, tam je cilovym uZivatelem dité. I zde

je otdzkou, jak ji dobfe propagovat, aby se informace
o jeji existenci déti dovédély. Zkousime rtizné cesty
napft. z médif nebo diky vychovnym poradctim. Je to
pomérné slozité. Vzhledem k tomu, Ze déti moc ne-
¢tou, jsou Mapa KI i desatero jinak postaveny a détem
uzpusobeny, je to jednodussi, texty heslovité, ale prin-
cipidlné funguje stejné.

Technickd strinka této mapy byla jednodussi, protoZe
sluzby KI jsou ambulantni, majf jasné sidlo pracovist¢
¢i detaSe, ale RP je terénnf sluZbou, coZ v mapé& pliso-
bilo problémy.

Za naprosto skvély pocin a formu podpory pro
organizace poskytujici RP povazuji tzv. malé
granty pro organizace, kdy jsou financéni piispév-
ky cilené uréeny na pokryti naklada spojenych
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s Setfenim kvality sluZby, které provadi APRP. Jak
to vnimate z vaSeho pohledu?

Urcité je to skvélé, doplituje to celkovou podporu RP.
Ano, ¢ekali jsme vétsf zdjem. Ale shodou okolnostf
jsme dnes fesili opakované Setfenf kvality a jedna novd
neclenskd organizace je Zadatelem. Nicméné je mozné
Zddat po celou dobu trvani programu ,V¢asnd pomoc
détem*, nebo do vycerpdni finan¢nich prostiedku.
Tedy nenf problémem, Ze je to takto dlouhodobé&
rozloZeno. Jen bychom to rddi opét vice prezentovali
a chtéli bychom o to pozddat i APRP.

Projekt ,V¢éasna pomoc détem* cili také na kri-
zovou pomoc. Vim, Ze kolegové z organizaci
poskytujicich krizovou intervenci teprve zakla-
daji stfeSni organizaci, na rozdil od APRP, ktera
ma jiZ mnohaletou historii. Ale obecné krizova
pomoc a rand péce jsou urdcité dvé oblasti, kte-
ré, a¢ jsou v CR registrovanou socidlni sluZzbou
v ramci rezortu MPSV, potiebuji specifickou
podporu napf. v oblasti dalSiho vzdélavani ¢i

v ramci urcité garance kvality a sméfovani. Chci
se zeptat, zda zde vnimate urcité podobnosti

a paralely?

Podobnost je v tom, Ze jsou to obé zavedené regis-
trované socidlni sluzby, na profesiondlni trovni. Obé¢
oblasti se snazi pomoci rodiné tak, aby tam dit¢ mohlo
zustat i za nepfiznivych podminek, coZ je i motem pro-
jektu ,V¢asnd pomoc détem®. U rané péce jsou to déti
zdravotné€ znevyhodnéné, u krizové pomoci jsou to
déti starsi, ale jejich situace je také vdznd.

Rand péce je dle mého ndzoru lépe ukotvend a vyme-
zend. Kolegové z KI fikajf, Ze problémem je jiZ prvotni
fakt ,kdo je dité v krizi“. Ze ani to nenf jasné definova-
no. MuZe to byt dité, kterému zemfel pejsek a ono se
hluboce trapi. Ale dit¢ v krizi je i to, které n€¢kdo zne-
uZivd a tyrd. Skdla je obrovskd. V rané pédi je jasnéji
dand cilovd skupina.

Navic jste obohacenf stfe3ni organizact, kterou krizovd
pomoc zatim nemd a teprve vznikd. KP je velmi citli-
vou oblasti, pfi prdci center se musi pocitat se socidlné
pravni ochranou déti, soucinnosti s OSPOD, policif

a soudy atd. CoZ vSe komplikuje ndhled na danou situ-
aci, v jejimZ centru stoji dité.

Vnimam, Ze spoluprace s NROS je jak pro malé po-
skytovatele RP a tak i pro samotnou stfeSni APRP
velmi pfinosnou. Tak mé v této souvislosti napa-
da, jaka je vaSe vize spoluprice do budoucnosti

a na co v ramci rané péce cilite?

Nds urcité v rdmci celého programu, ktery je pétilety,
¢ekd spousty prdce. Tykd se to napf. prekladu lite-
ratury, daldich vzdélavacich cykla, které budou jesté
v ramci rané péce dva a v rdmci krizové pomoci tii.
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Pracujeme spole¢né na stavbé nového vzdélavaci-
ho modulu. To jsou hlavni véci programu ,V¢asnd
pomoc détem®, které jsou uZ zdvazné napsané v pro-
jektu. Ale v rdmci jednotlivych aktivit je samoziejmé
mozné i néco zménit ¢i pridat. Tak, aby to spliova-
lo logiku toho, co my jsme si pfedsevzali pfi psanf
Zadosti.

V pfiStim roce nds ¢ekd nové vybérové fizenf pro
neziskové organizace, které mohou u nds Zadat
finan¢nf prostfedky na dvouleté projekty. MuZe se
stdt, Ze pii vyhlaseni cilt projektovych ziméra se
jesté proméni podoba vyzvy. Napf. pro minulé
programové obdobi jsme umozZnovali podpofit vzdé-
lavdni zamé&stnanct. Ted jiZ tak necinime vzhledem
ke vzdéldviani, které organizujeme. Zase jsme ted
umoznili Zddat o finan¢nf piispévky na cesty/stiZe
zameéstnancul. ==

Dékuji za rozhovor.
Mgr. Petra Verdis, koordindtor projektu

Profesionalizace Asociace
pracovnikil rané péce, z. s.

IN IV

Nadace rozvoje obcanské spolecnosti
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V¢éasna pomoc
detem

THE VELUX FOUNDATIONS

VILLUM FONDEN > VELUX FONDEN
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Vzdélavani

REFLEXE PROBEHLEHO
VZDELAVACIHO PROGRAMU

21. CERVNA 2018

.VZDELAVANI DVOULETYCH DETi"
LEKTOR: PhDr. VACLAV MERTIN
Pfedndska byla z mého pohledu zdsadnf
hlavnim poselstvim, které zaznélo od pana
doktora Mertina hned v dvodu. Ze to

NP Pe

nejpodstatnéjsi, co md zazivat dvouleté
dité, je vztah s jeho nejblizsimi a vztah
elementdrné znamend, Ze s ditétem prosté
jsme, Ze s nim proZivime kazdodennf
véci, zdanlivé obycejné. U dvouletych déti
je klicovy, nejen v procesu ucent, silny
vztah lasky a davéry k jednomu dospélé-
mu c¢loveku, at je to maminka, tatinek,
babicka apod. Dal3f lidé se pfidaji, okruh
lidf, které dité pfibird a md k nim duavéru,
se postupné rozrustd, ale ten jeden hlavnf
je potieba od samého zacdtku.

Takovy vztah lze
sloZité vytvofit ve Skol-
ce ¢i v jeslich k panf
ucitelce, ac je laskavd
a skveld, protoZe md
na starosti v danou
chvili v&tsi pocet déti
a druh situacf a vztaht
je prosté jiny. Proto
pan doktor Mertin
vnimd jako problema-
tické, pokud dvouleté
dit¢ travi napf. 80 procent ¢asu svého dne v predskol-
nim zafizeni. Samozfejmé chdpe sloZitost situace
samoZivitelu ¢i jiné té€zké Zivotni situace, kdy rodic¢
nemd moZnost volby a dvouleté dit¢ do jesli ¢i Skolky
musi umistit.

Vice neZ predndskou bylo setkdni s panem dokto-
rem besedou, byl velky prostor pro dotazy Gcastniki,
tykajici se napf. hranic ve vychové, forem vzdélavan{
a inkluze.
Vzhledem ke skvélé zpdtné vazbé se garantka projektu
Profesionalizace Asociace pracovnikl v rané péci
Mgr. Jana Fenclovd rozhodla pozvat pana doktora
Mertina i na workshop, ktery APRP pofddd 20. zdf{
2018, s ndzvem ,Rand péce v systému
Skolstvi“, kde bude mit jeden z bloku
s ndzvem ,Uskalf inkluze o¢ima psy-
chologa“.
Mgr. Petra Verdis, koordindtor projektu
Profesionalizace Asociace
pracovnikil rané péce, z. s.

@
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Vzdélavani

KALENDAR VZDELAVACICH
PROGRAMU V RAMCI PROJEKTU
PROFESIONALIZACE ASOCIACE
PRACOVNIKU V RANE PECI, z. s.
(PODZIM 201 8)

WORKSHOP:
RANA PECE V SYSTEMU SKOLSTVI

20. 9. 2018, 10.00-14.00

Palac YMCA, s. r. O.

Na Pori¢i 12, 110 00, Praha 1

6. patro mistnost U krbu

Obsah: Workshop bude zaloZen na kazuistikdch i prak-

tickych zkuSenostech, které budou mapovat postupy

jednotlivych dcastniklt v procesu ndstupu ditéte z klient-

ské rodiny do pfedskolniho ¢i Skolniho zafizent.

Program:

e Legislativni rimec — Mgr. Svétlana Drdbovd, Cent-
rum socidlnich sluZeb Tloskov

e Role SPC — Mgr. Martina Krdlovd, vedouct a specidl-
ni pedagozka SPC Eda a poradkyné rané péce

e Povinnosti Skolského zafizeni — Mgr. Jana Fenclovd,
feditelka Bilingvalni matetfské skoly pro sluchové
postiZené

e Uskalf inkluze o¢ima psychologa — PhDr. Viclav Mertin

Pro koho je kurz urcen: poradkyné rané péce

Clenskych pracovist.

SENZORICKA INTEGRACE 2

.ODHALOVANI POTIiZi A SENZORICKE
STRATEGIE PRO DETI RANEHO
A PREDSKOLNIHO VEKU”

14. 11. 2018, 9.00-17.00
Skolici stiedisko Marianeum
Machova 7, 120 00, Praha 2 — Vinohrady

21. 11. 2018, 9.00-17.00

Budova Oblastni unie neslySicich

Jungmannova 25, 779 00 Olomouc

Anotace: Kurz prohlubuje a rozsifuje nabyté poznatky
o dal3f praktické tipy. Prostor bude vénovan moZnos-
tem odhalovan{ potiZi v SI a moZné senzorické pficiny
projevu ditéte. Pozornost budeme vénovat riznym
senzorickym strategiim a technikdm, které jsou pouZi-
telné i do béZného prostiedi, aby se dité¢ po této stran-
ce mohlo optimalizovat. Dozvite se, jaké aktiviza¢nf

a relaxa¢nf techniky lze pouZit z hlediska senzoriky,
jak nastavit prostfedi vyhovujici senzorickym potiebdm
ditéte, piipadné jaké techniky zvolit na jeho uklidnént,
pokud doslo ke vzniku problémové situace, pretizen{
ditéte, piipadné na aktivizaci pasivniho ditéte.

Pro koho je kurz urcen: Kurz je urcen pro zdjemce,

ktefi absolvovali kurz Uvod do senzorické integrace
a majf jiZz n¢jaké znalosti o SI.
Co vam kurz pfinese: Jednou z pouzitych metod
budou rozbory videozdznamt déti, u kterych je pravdé-
podobny vyskyt obtiZ{ v SI. Proto bychom radi povzbu-
dili dcastniky, aby si pfinesli (pfipadné pfedem zaslali)
kratky videozdznam nékterého ze svych klientd. Ten
bude béhem kurzu podroben rozboru a budou navrZe-
ny pifpadné senzorické strategie pro daného klienta.
PoZadavky na video:
e Rozsah 5-10 minut, pifpadné sestithané video
e Dité v kazdodennf situaci jako je hra, pfipadné
pobyt na hfisti, v herné, mistnosti pro senzorickou
integraci, prace za stolem, jedeni/krmenf
e MuZe byt zachycena jedna ze situact, pfipadné né-
kolik situacf dle uvdZenf dcastnika
e MuZe byt samostatnd aktivita ditéte nebo aktivita, pfi
které dochdzi k interakci s rodi¢em nebo poradcem
Lektorka: PaedDr. Jana Hr¢ov4, Ph.D., drZitelka
mezindrodniho certifikdtu Snoezelen —
Mezindrodnf dopliikova kvalifikace
Snoezelen ISNA-mse
Ptisobi na Spojené $kole (SZS) v Ru-
Zomberku jako pedagog vykondvajici
specializovanou ¢innost s dirazem ‘
na Zdky s autismem a Zdky s vicend-
sobnym postiZzenim a jako odbornd asistentka na Ka-
tedfe specidlni pedagogiky na Pedagogické fakulté
Katolické univerzity v RuZomberku. Je spoluautor-
kou prvnf monotematické recenzované publikace
o koncepci Snoezelen ve slovenském jazyce. Vénuje
se problematice vzdéldvani{ jednotlivell s mentdlnim
a vicendsobnym postiZenim a moZnostem vyuzZivani{
Snoezelenu u raznych cilovych skupin. Je odbornou
garantkou vzdéldvacich aktivit ob¢anského sdruZzenf
3lobit. Absolvovala magisterské studium specidlni pe-
dagogiky na Masarykové univerzité v Brné, kde ukon-
¢ila rovnéZ doktorandské studium s titulem Ph.D. Je
Clenkou ISNA (International Snoezelen Association).

KONFERENCE APRP ,MEZINARODNI
KONTEXT RANE PECE”

Utery 27. 11. 2018, 10.00-15.00
Etnosvét, Legerova 40, Praha 2, www.etnosvet.cz
Program:
e Asociace rané péce v Ceské republice — predstaven{
e Systém rané péce v CR — efektivita
e Systém rané péce v Itdlii
e Systém rané péce ve Velké Britdnii
e Kazuistika — klienti v mezindrodn{ péci
Mgr. Petra Verdis, koordindtor projektu
Profesionalizace Asociace pracovnikii
rané péce, z. s.
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STREDISKO RANE PECE
V PARDUBICICH, o. p. s.

Stiedisko rané péce v Pardubicich, o. p. s. — nej-
vétsi poskytovatel sluZby rana péce v Pardubic-
kém Kkraji — je organizaci, kterd 24. 7. 2018 oslavila
Sestndctileté vyroci svého ptsobeni. Pavodné se tato
organizace jmenovala SdruZeni pro ranou péci

v Pardubicich. To vzniklo registraci u Ministerstva
vnitra Ceské republiky jako obc¢anské sdruZeni rodi-

¢a a pritel détf se zdravotnim postiZzenim 24. 7. 2002

s pusobnosti na tizemi Pardubic a Pardubického kraje.
Zakladatelkami byly Be. Gabriela Bélkovd, Mgr. Blanka
Brandovd a Lenka Pokornd.

Ke zméné ndzvu ze SdruZeni pro ranou péci v Pardu-
bicich na Stfedisko rané péce v Pardubicich, o. p. s,

a zméné pravni formy z ob¢anského sdruzZeni na obec-
né prospéinou spole¢nost doslo na zdkladé rozhodnuti
Clenské schuze ze dne 19. 6. 2013. Zdpis do rejstii-

ku obecné prospésnych spolecnosti byl u¢inén dne

11. 9. 2013. Zakladatelkami byly Mgr. Blanka Brandovad
a Mgr. Lenka Pokornd. Stfedisku rané péce v Pardubi-
cich, o. p. s., zustala historie i ptivodni ICO 26600285.
V roce 2002 se za necelého pulroku plisobent podarilo
vytvofit zdkladni podminky pro fungovani organizace
na adrese K Blahobytu 727, Pardubice. Vzniklo tech-
nicko-administrativni zdzemi a byly pronajimdny pro-
story pro vzdjemnd setkdvani rodic¢t déti se zdravotnim
postiZzenim raného véku. Pro déti se zdravotnim posti-
Zenim byla organizovdna hiporehabilitace v Apolence
a plavani v Lécebnych ldznich Bohdanec¢ a soucasné
byly vytvafeny podminky pro realizaci sluzby rand
péce na uzemi celého Pardubického kraje.

JiZ z ndzvu organizace je zfejmé, Ze jejim posldnim
byla od samého pocitku podpora vyvoje déti raného

veéku a podpora jejich rodin na poc¢itku nelehkého
snazeni v péc¢i o dit€ s postiZenim. Od 1. 2. 2003 byla
prostiednictvim nové vzniklé organizac¢ni jednotky
Stiediska rané péce v Pardubicich realizovina
zejména terénni sluzba rand péce pro klienty z Pardu-
bického kraje. Rané poradensky tym provdzel rodiny
s détmi s postiZzenim ve sloZitych Zivotnich situacich,
snazil se o posileni kompetenci rodin, posilen{ pfiro-
zenych socidlnich vazeb a integraci do spole¢nosti.
Clenové tymu podporovali rodiny zvlddat ¢asto dlou-
hotrvajici obdobi psychické, fyzické i financnf zdtéZe,
¢imZ mnohdy pomdhali zamezit situaci, kdy rodina
péci o dité€ se zdravotnim postiZenim nezvlddne a dité¢
pfedd do dstavni péce.

Zpodidtku sluzba rand péce nebyla legislativné ukot-
vena. Vyraznym meznikem byl zikon ¢. 108/2006 Sb.,
o socidlnich sluzbdch. V souvislosti s touto skutec-

Opocet klientt
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Grafické zndzorneni poctu klientii sluzby rand péce v letech 2003 — 2017
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z s

nosti Krajsky ufad Pardubického kraje rozhodl dne

20. 6. 2007 pod ¢. j. Kra 28852/2007 o registraci Stie-
diska rané péce v Pardubicich jako poskytovatele sluz-
by rand péce na udzemf Pardubického kraje — ID v Re-
gistru poskytovateli socidlnich sluZzeb MPSV: 1940945.
Dusledkem poskytovani sluzby rand péce, stdle vzris-
tajictho poctu klientskych rodin

a logickému ndrastu poctu zamést-
nanct, byla potieba ziskdn{ vétsich,
odpovidajicich prostor, proto sidlf £
organizace od bfezna 2005 na adrese :
Bélehradska 389, Pardubice — Pola-
biny. Po pfevzeti novych prostor se
na zprovoznénf a zudtulnéni nemalou
mérou podileli i samotnf rodice déti
se zdravotnim postiZzenim, pomdhali
napf. pii malovdnf a dklidu. V pro-
stordch se nachdzi mimo technického
zdzemi i nevSedni herna vybavend
didaktickymi, kompenza¢nimi a re-
habilita¢nimi pomutickami.

Inspiraci pro rodife déti se zdvaznym
télesnym postiZzenim muaZe byt bez-
bariérova kuchyn.

V soucasné dobé je Stiedisko rané
péce v Pardubicich, o. p. s., nej-
vétsim a vyhledavanym poskyto-
vatelem sluZby rana péce na vize-
mi Pardubického kraje. Ro¢né
podpofime vice neZ 150 rodin s détmi se zdravotnim
postiZzenim. Poskytujeme sluZzbu rand péce ve velkych
méstech i na odlehlych mistech Pardubického kraje
pro cilovou skupinu rodin s détmi ve véku od naro-
zeni do 7 let s ohroZenym vyvojem (komplikovany
porod, nizkd porodni hmotnost, nedono3enost, hypo-
xie atd.), s nerovnomérnym vyvojem, s télesnym, men-
tdlnim postiZzenim, s poruchami autistického spektra

a s kombinovanym postiZenim.

Rodindm s détmi s postiZenim poskytujeme odborné
konzultace v rodindch, pfipadné ve Stfedisku, poma-
hdme podpofit psychomotoricky vyvoj détf, zaptjcu-
jeme stimulacni, didaktické a kompenzacni pomutcky
a literaturu. Poskytujeme pomuticky jak zakoupené, tak
vytvofené dle individudlnich potieb dé&ti.

Mapa Pardubického kraje s oznacenymi obcemi,
v nichZ byla nebo je poskytovdna sluzba rand péce

V ramci sluzby rand péce poskytujeme rodindm za-
kladnf socidlni poradenstvi, pomoc pii jedndn{ s dfady,
pfi vybéru a obstardvani rehabilita¢nich a kompen-
zac¢nich pomucek, pfi vybéru predskolniho zafizenf

¢i skoly, pfeddvame kontakty na odborniky z oblasti
Skolstvi, zdravotnictvi a socidlnich sluZeb, zprostfed-
kovaviame kontakty s rodinami s détmi se zdravotnim
postiZzenim a poskytujeme dalsf ¢innosti dle aktudlnich
potifeb konkrétn{ rodiny.

Herna pred zabdjenim provozu a v soucasnosti
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Nejvétsim ocenénim nasf prace jsou slova rodict:
,Poradkyné rané péce Pardubice je soucdsti nasi rodi-
ny. Nds syn se narodil o 10 tydnii diive a infekce moz-
ku mu zpusobila deétskou mozkovou obrnu. Poradkyné
rané péce jezdila za synem domit pravidelné a piijco-
vala mu nejen nejriuzndisi bracky, ale také stimulacni
a rebabilitacni pomiicky.“ A podle slov jeho maminky
jim v8em poskytla pfedevsim velkou podporu.

,Diky rané péci Pardubice vime, na koho se obrditit.
Dcera se narodila predcasné a navic ji byl diagnostiko-
vdn Downitv syndrom, aniz by tomu v téhotenstvi co-
koliv nasvédcovalo. Poradkyné rané péce poskytla dceri
bracky a pomiicky na podporu vyvoje, rodiné poradila
s prispevky a socidlnimi ddvkami a zprostiedkovala
kontakt s dalsimi rodici deti s handicapem.

,Na samém pocdtku ndm poradkyné pomohla zorien-
tovat se v nové a sloZité situaci, zprostredkovala ndm
kontakty na odborniky z oblasti rebabilitace a zrakové
terapie, zajistila ndm odborné konzultace tykajici se
Dprijimdni potravy a alternativni komunikace.

,Dcera nedostatkem kysliku pri téZkém porodu prode-
lala 3 mozkové mrtvice a 2 krvdceni do mozku. Stie-
disko rané péce v Pardubicich rodiné zprostiedkovalo
kontakt na kvalitni rehabilitacni pracovnici a zajistilo
ocni screening i funkcni vySetieni zraku. Dcera se pred
svymi pronimi narozeninami plazila, sedéla, lezla,
pouzivala jednoduchd slivka a své vrstevniky i pres po-
Cdtecni komplikovany start do Zivota rychle dobhnala.“

Od poditku existence organizace je odbornym ga-
rantem sluzby rand péce MUDr. Vladimir Némec,
Ph.D. SloZenf poradenského tymu se ménilo v pru-
bé&hu let v zavislosti na kapacité sluzby (mnoZstvi
klientskych rodin) i na potfebdch rodin. V soucasné

Proni hracka porizend k zapiijcovdni v rodindch

dobé pracuje ve Stiedisku v pfimé péci 8 terénnich
pracovnic — poradkyii rané péce (socidlni pracovnice,
fyzioterapeutka-ergoterapeutka), externé spolupracuje
psycholozka, fyzioterapeutky, odborni poradci, kteff
provadi odborné poradenstvi a konzultace v oblas-

ti podpory vyvoje déti s postiZenim se zaméfenim

na podporu komunikace a logopedie, neurologope-
die, pffimu potravy a orofacidlnich stimulaci, podporu
vyvoje déti s poruchou autistického spektra a odborny
poradce, ktery provadi odborné poradenstvi a konzul-
tace pro podporu zrakového vyvoje.

Od pocitku svého ptsobeni podporujeme rodiny

také formou zpracovani n€kterych témat ve vlastnich
publikacich: N&kolik rad pro rodice déti se zdravotnim
postiZzenim v Pardubicich; ADHD — Poruchy pozornosti
s hyperaktivitou; Zrakovy screening ¢ili preventivni
vySetien{ zraku u déti predsSkolnitho véku; Hry a ¢in-
nosti pro podporu rozvoje hrubé motoriky déti raného
véku; Vojtova terapie v praxi; Nékolik rad pro rodice
déti s poruchami autistického spektra; Hry a ¢innosti
na podporu rozvoje déti raného véku — poloha vle-
Ze; Psychomotoricky vyvoj ditéte a vyvoj hry ditéte

do sedmi let; Cekdme na fec... ale zatim mtZeme
komunikovat!; Spravnd technika krmenf.

Pro laickou i odbornou vefejnost vydavime informadcnf
materidly, letdky a publikace. Spolupracujeme s Uni-
verzitou Pardubice, realizujeme praxe a exkurze pro
studenty i vefejnost, vyuZivime podpory dobrovolniku.
Od roku 2002 organizace realizuje volnoc¢asové akti-
vity pro rodiny s détmi se zdravotnim postiZenim,
napfi. plavdni, hiporehabilitaci, setkdvdnf rodin v sidle
organizace i v terénu.

Dne 2. 5. 2005 byla zfizena dal3f organizac¢ni jednot-
ka Rodinné integra¢ni centrum. Cilem bylo vytvofit
nabidku volnocasovych aktivit na bazi terapii (muziko-
terapie, ergoterapie...) pfizpiisobenou potfebdm rodin

Individudiné zhotovené pomuicky k podpore vyvoje
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s détmi se zdravotnim postiZzenim a jejich prostiednic-
tvim je Usp&sSné integrovat do spole¢nosti zdravych
vrstevnikt. Vzhledem ke specifickym aktivitim doslo
k 31. 5. 2006 k jejimu vyclenéni, ¢dst majetku byla pre-
vedena na nové vzniklou organizaci Rodinné integrac-
nf centrum.

Soucasné volnocasové aktivity Stifediska rané péce
v Pardubicich, o. p. s., jsou plavini, lyZovani, vodac-
ké, rybdiské a keramické kurzy, hiporehabilitace, se-
tkdvani rodin na bezbariérové lodi Arnost z Pardubic,
na Dostihovém zdvodisti Pardubice atd. Téchto aktivit
se zucastni ro¢né vice neZ 100 rodin s détmi se zdra-
votnim postiZzenim z Pardubického kraje.

Plavani pod odbornym vedenim lektorky plavan{
probihalo v letech 2003-2017 v Lécebnych ldznich
Bohdane¢, v letoSnim roce je realizovdno v Hastrmdn-
ku v Pardubicich. Pro nékteré rodice je pfekvapenim,
Ze i jejich dité se zdvaznym postiZenim se muZe naucit
plavat i potdpét.

Voddcké a rybdiské kurzy nabizeji rodindm moZnost
stravit volny c¢as v pifrodé€ a déti s postiZzenim si mo-
hou osvojit novou sportovnf aktivitu.

V rdmci kurzt keramiky dcastnici vytvdreji krasné

a zajimavé vyrobky napfiklad s velikono¢nf ¢i vdnoc-
nf tématikou a soucasné se seznamujf s rodinami, kte-
ré postihl podobny osud a fesi podobné problémy.
Mohou sdilet cenné rady a t&Sit se spole¢né z pokro-
ka détf.

Stfedisko pro své klienty vyuZivd hiporehabilitaci

v Apolence — na farmé& v krisném prostfedi, kde

se mohou také sezndmit s domdcimi i exotickymi
zvitdtky.

Mezi tradi¢ni akce patff oslavy Dne déti na bezbari-
érové lodi Arnost z Pardubic, setkdni na Dostihovém
zdavodisti a Mikuldsské besidky.

Cilem volnoc¢asovych aktivit je nejen podpofit fyzicky
i psychicky vyvoj déti, ale zejména ddt prostor pro se-
zndmeni rodin s podobnym osudem a ukdzat ¢lenim
téchto rodin, jak mohou spole¢né a zajimavé trdvit
volny cas.

Co napsat na zaveér? Snad jen to, Ze zaméstnanci i pfiz-
nivci Stfediska rané péce v Pardubicich, o. p. s., chtdji
i v budoucnu napliiovat motto Sofokla:

Nejkrdsnéjsi cinnosti je byt uZitecny drubym.

Stiedisko rané péce v Pardubicich, o. p. s.
Bélehradskd 389, 530 09 Pardubice

ICO: 26600285

t.:466 641 031, m: 736 512 613

e-mail: brandova@ranapece-pce.cz
web: www.ranapece-pce.cz

Poradensky tym Stiediska rané péce v Pardubicich, o. p. s.

3
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POBYT SOUROZENCU DETI
S POSTIZENIM
I MY, o. p. s., SOBESLAV

Jsme maly tym, le¢ s velkym rozptylem, ktery pomdhd
na jihu Cech. Jak to vechno zacalo a co délime dnes,
vam radi pfedstavime v Cisle, které vyjde pocdtkem
nového roku. Nyni prochdzime procesem zmén, tvorby
vizudlu, stmelenim posileného tymu a tam sméfuje
naSe energie. Soucasné déldme to nejduleZit€jss, a to
podporujeme déti a jejich rodice na cesté Zivotem.
Dnes bychom vdm rddi pfedstavili jen malou ¢dst nasf
prdce, kterou déldme rddi a ma
smysl. A tou je pobyt pro sou-
rozence détf, které jsou v nasf
péci. Kdy ndpad vznikl? Ja

u toho nebyla, ale podle vzpo-
minek tymu to bylo pred péti
lety. Konal se jeden z naSich
pobytt pro celou rodinu, kam
s nami jezdila psycholozka Jitka
Balcarovd. Pi8i ,s ndmi“, jeli-
koZ se citim byt soucdsti tymu,
i kdyZ jsem v I MY tak kritce,
ale to, co délajf a pro¢, prozivam jiz fadu let. Ale vrad-
tim se k Jitce a hlavni myslence. Jeji prace spocivala

v poviddnf si s rodinami, podpofe a nalézani odpoveédi
na otdzky, které rodina méla. V tom vSem pfiSel oka-
mzik, kdy bylo velmi zndt, jak jsou rodi¢e péci o své
dité s postiZenim plné€ vytiZeni, unaveni a zamé&stnani.
Ale co jejich zdravé déti? MozZnd by se mohlo zdit, Ze
to maji vSechno jasné. Jsou zdravé, vS§e mohou zvlddat
lépe a jesté pomdhat rodicim s péci o své sourozence.
Jsou fajn, jsou uzZasné, ale pfece jen touZi mit trochu
svého mista na slunci. A zrodil se tak hezky ndpad,
udélat pobyt jen pro né. Nasel se zdroj finan¢ni pod-
pory, elin poradkyii a k tomu parta dobrovolnik,
kterd v Sobéslavi ma letitou tradici v podob& Dob-
rovolnického centra CCE s neutuchajici energif jejich
koordindtorky Renaty Staubrové. K tomu viemu krdsné

misto ve Vodnianskych Svobodnych Hordch na ranci
Apollo, kde se majitelka Bedta spolu s partou dévcat
staraji o koné a umoziuji ostatnim vidét svét z vysky
jezdeckého sedla. Pékny podkrovni prostor pro viech-
ny, uvafené spolecné jidlo, spani ve spacdku, oheil

a kolem v8ude krdsnd piiroda. Prosté dobrodruZstvi.

A tak se vyjelo. Prvni pobyt se uskute¢nil v jarnim
obdobf1 roku 2015. Od té doby se jezdf kazdy rok

a mdme moZnost si tak spole¢né uZivat jeden vikend

v dobé¢, kdy vSe zacind pucet a kvést. Pokazdé je kapa-
cita naplnéna a zdZitky si tak z jednoho pobytu odnese
v praméru 12 détf.

Na leto3ni dubnovy pobyt odjelo nakonec 11 déti.
Nejmladsim z nich bylo 5 let a nejstarsi 14. Jeli holky
i kluci, 3 ¢lenky tymu, 2 dobrovolnice a pfijela za ndmi
z Brna i psycholozka Markéta Docekalova. Pocet pra-
covnikll tymu byl dany potfebou poskytnout détem co
nejveétsi moznou individudlni podporu. Program byl
nabity. Dé&ti do okolnf krajiny vyjely na konich celkem
4x. Mély také mozZnost se podilet na jejich osedldnt,
krmenf a hfebelcovidni, a zjistit tak, Ze mit koné nenf
jen zdbava, ale i péce a starost. Bhem soboty i ne-
déle se déti rozdélily do 2 skupin — mladSich a star-
sich. To pfedevsim pro ¢innosti, které méla pro né
nachystané psycholozka Markéta. Hravou a povidac{
formou nalézaly spole¢né odpovédi na to, co je trdpi,
z ¢eho maji radost a co by potiebovaly, aby jim bylo
v jejich Zivoté lépe. To, s ¢im se svéfily, zustalo jejich
tajemstvim. Markéta ndm v3ak poskytla zpétnou vazbu
a inspiraci pro témata, kterd maZeme v rodiné posilit
a toho si velmi cenime. D&kujeme. Zbytek tymu mél
pro déti nachystané spolecenské hry pro chvile uvnitf,
stopovacku, prochdzky, micové hry a opékani dobrot
na ohni. Pfed odjezdem jsme si s détmi jesté povidali
o tom, co je bavilo i nebavilo, o jejich pfdnich a tuz-
bdch. Je to pro nds cenny zdroj inspirace pro piist{ po-
byt, ktery bychom rddi znovu détem v jarnich mésicich
nabidli. UZ ted se t&¢3ime.
Pokud by toto malé poselstvi bylo zdrojem ndpadu pro
ostatni, sméle do toho. Radost détf za to stoji.

Za I My Lea Stiborouvd, vedouci sluzby rané péce
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ASOCIACE PRACOVNIKU V RANE PECI, z. s.

Asociace pracovnikll v rané pédi, z. s., (APRP) je celostatni profesni organizace sdruzujici poskytovatele
rané péce. Cleny APRP jsou organizace hldsici se k dohodnuté kvalité poskytované sluZby a poskytujfci ranou
péci v souladu s popsanou dobrou praxi.

PROFESIONALIZACE ASOCIACE PRACOVNIKU V RANE PECI, z. s.

Projekt zahrnuje vybudovani nové pevné a funkéni koncepce organizace a tvorbu vzdélavaciho systému pro
specializaci oboru rané péce. Dalsim vystupem je analyza kvality sluZeb, odborny informacnf bulletin pro ¢len-
ské organizace. Projekt ve svém dusledku stabilizuje a posili fungovani ¢lenskych organizaci v regionech, zajisti
stejn¢ vysokou odbornou droven sluzby, ovéfenou garan¢nim procesem, umozn{ sdileni dobré praxe a zajist{
vysokou kvalitu a tdc¢innost sluZeb.

UZ JSME SE SKORO A KDE NAS TEDY
ZABYDLELI NAJDETE?
v nasich novych prostorach, Na této nové adrese:
které nam poskytuji:
o dostatek prostornych kancelari (*) e d a Filipova 201311

pro vSechny zaméstnance 148 00 Praha 4

o mistnost pro setkavani s klienty nasel: tel.: +420 724 400 820
« dostatek prostoru pro specialné e-mail: eda@eda.cz

pedagogické centrum a ambulanci ¢

» mistnost pro krizovou linku N 0 VY V DOSAHU:

o détsky koutek Metro C, Chodov

« zazemi (2x kuchyrika, dostatek WC, D 0 M Ov bus 135, 203, Dédinova
sprchy a skladové prostory bus 177, Petyrkova

o ... a nechybi ani velka zahrada
a parkovani pro nasi flotilu ... :-) www.eda.cz
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