r " P E] . 2018-2019 o
! listopad_leden CESKE REPUBLIKY

Asociace rané péce Ceské republiky, z. s.

UVODNIK OBSAH

Vazené kolegyne, OBSAH

protoze konc¢i obdobi, kdy jsme byly jednatelkami Asociace rané péce,

chceme se s vami rozloucit nékolika vétami. Uvodnik 1
Kazdy z nas asi vidi hlavni vyznam Asociace trosku jinde. Nekteti z nas

Asociaci vnimaji jako platformu, kde mizeme vlozit své zkusenosti Aktuality 2

a presvédceni ve prospech vSech organizaci a oboru rana péce samotné-
ho. Pro nékteré je Asociace uziteCnym nastrojem k zajisténi kvality sluz- | na mensich pracovistich rané péce
by prostiednictvim garanci nebo k vytvofeni funkéniho lobbingu, ktery
by zajistil budoucnost oboru rana péce. Jini vnimaji hodnotu Asociace
spiSe na trovni sdileni jako spolecné a spojujici dilo. Pro vSechny je
Asociace prostorem, kde potkavaji mnoho Sikovnych a pracovitych lidi,
kteti svoji praci délaji s velkou zodpovédnosti, profesionalitou a respek- Predstaveni novych ¢lenu
tem k rodindm, kterym poméahame.

se stale néco déje 2

Tiskova sprava z konference ARPCR 3

spravni rady a koordinatora 5
Velmi si vazime toho, ze jsme mohly byt u procesu velkych zmén, kdy
jsme se v nebyvalém poctu a s velkym usilim zapojily do spolecného
dila budovéni profesiondlni Asociace. Také my jsme se snazily k tomuto ~ Vzdélavani 6

dilu pfispét. o, . . .
Kazuisticky seminaif ARPCR — téma
Jako koncici jednatelky bychom vam rady podékovaly za spolupraci

a za vas$i podporu a divéru, kterou jsme od vas vnimaly. Za téch n€kolik
let (4 a 3 roky), kdy jsem to spolu ,,tahly*, jsme se nau¢ily mnoho no- poskytovani sluzby rane pece” 6
vého, ziskaly nové informace a zkuSenosti. Nebyly to vzdy jednoduché

okamziky, ale véfime, ze jsme Asociaci vzdy chranily a hajily a pomoh-

ly ji posunout se zase o kousek dal. Rana péce 7

.Zména poradkyné v prubéhu

Predavame ,,padlo* clenkam spravni rady Alen¢, MiSe a Marcele a pte- Brozury souvisejici s problematikou

jeme jim, at’ se jim ,,dilo dafi®. ) oL y
] Jum, Jums, zrakového vnimani pro rodice

Jsme tu s vami a jsme pfipraveny vam pomoci!!! i poradce rané péce 7
I MY, 0. p.s. 7
Ptame se tentokrat Mgr. Pavly Baxové
feditelky organizace Rytmus —

od klienta k ob¢anovi, o. p. s. 9

Inspirace pro ranou péci
z Velké Britanie 11

Vase Jana Hundkova a Markéta Sieglova

NGO market 12
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I NA MENSICH PRACOVISTICH RANE PhDr. Radmila Pikorova z Pedagogicko-psychologické

= = A = = poradny BeneSov, vedouci odboru socialnich véci
PECE SE STALE NECO DEJE Megéstského uradu Sedl¢any Mgr. Véra Skalova, klinicka
KONFERENCE RANE PECE PODPORILA logopedka Mgr. Michaela Voldtichova, specialni pedagoz-

RODINY DETIi SE SPECIFICKYMI POTREBAMI ka Mgr. Svétlana Drabova a Mgr. Zden¢k Zahradnicek
z Nadacniho fondu Zlata hvézda.

O podpote rodin, kde se narodilo dité s postizenim nebo
ohrozenym vyvojem, o inkluzi v predskolnim vzdélavani
a v€asné logopedické intervenci se hovofilo 8. listopadu
2018 v BeneSové na Konferenci Rané péce. Pro odborni-
ky, studenty i zdjemce z fad vefejnosti ji poradala Rana
péce Centra socialnich sluzeb (CSS) Tloskov.

Organizatori konference poradali 8. listopadu

od 19.30 hodin také charitativni koncert v aule
Gymnazia BeneSov. Zazpivalo na ném uskupeni mami-
nek a kamaradek Mammas&Mammas a zahrala skupi-
na Czech It. Soucasti programu byla drazba obrazkt
Terezky a Elisky, osmiletych dvojcatek postizenych
atypickym autismem.

Na konci uzasného vecera, ktery byl vyplnén hudbou,
vtipnymi glosami pfi drazb¢ a ptatelskou atmosférou, byl
mamince hol¢ic¢ek predan Sek s castkou 23 000 K¢.

I

,, Ozehavym tématem je v soucasné dobé inkluze, hodné se B R 2 KDN{HBJT
o ni mluvi hlavne v souvislosti se vzdélavanim v zaklad- ! v DSVl PO A T
nich skolach. Malo se ale vi, Ze se v ramci inkluzivniho ' '
vzdelavani resi podpiirna opatreni uz u deti predskolniho
veku. Ve spoluprdci s tymy materskych Skol pripravujeme
tyto deéti na uspesny start do prvni tiidy, “ uvedla Radka

' Na podporu Terezky a Elisky spoluporadala Rana péce
Jirouskova. CSS Tloskov a Nadaéni fond Zlata hvézda v zéi také

Na konferenci vystoupila détska 1ékarka a geneticka char.itativni beh v ramei Benesovskeho Bézeckého )
MUDr. Elsa Zemankové, primét détského oddéleni Festivalu. Vyjbrglo se na ném pf.es 50 000 K¢, které rodin¢
Nemocnice Rudolfa a Stefanie BeneSov MUDr. Michael pomohou zajistit terapie a specidlni pomiicky potfebné
Richter, Ing. Jana Pazderovéa a Mgr. Daniela Klenovcova ~ PTO rozvoj déveat.

z Organu socidlné-pravni ochrany déti (OSPOD) Benesov,
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Cely tym rané péce mél obrovskou radost z téchto akei,
které pomohly roding, ktera potiebuje pomoc, ale zaroven
sama pomaha. Maminka vede Klubik pro rodiny z rané
péce a jesté pomaha v jedné roding, kde jsou nevidomi
rodice.

CSS Tloskov poskytuje terénni sluzby rané péce od za-
catku systému socidlnich sluzeb, to je témét deset let.
Kromé BenesSovska ptisobi také na Voticku, Vlasimsku,
Dobtissku a Ricansku.
PhDr. Radka Jirouskova,
vedouci Rané péce CSS Tloskov

TISKOVA SPRAVA
Z KONFERENCE ARPCR

KONFERENCE SE VENOVALA KVALITE
RANE PECE V CR | JEJIMU POSTAVEN:I
V MEZINARODNIM KONTEXTU

Asociace rané pé¢e Ceské republiky uspoiadala

27. listopadu odbornou konferenci ,,Rana péce v mezi-
narodnim kontextu“ s cilem zhodnotit kvalitu a efekti-
vitu sluzby rané péée v CR i v mezinarodnim kontextu,
posoudit stabilitu jejiho zakotveni v legislativnich
podminkach Ceské republiky a nastinit perspektivu
této sluzby. Konference se konala v Praze pod zastitou
ministerstva prace a socialnich véci a financ¢né ji pod-
porila Nadace rozvoje obéanské spoleénosti.

Konferenci zahgjila tvodnim slovem Mgr. Jana Hanzlikova,
naméstkyné ministerstva prace a socialnich véei pro fizeni
sekce spravnich ¢innosti a socialni politiky.

Dvoulety projekt s nazvem ,,Profesionalizace Asociace
pracovnikil v rané péci‘ predstavily jednatelky Asociace
pracovnikil v rané péci Ceské republiky Mgr. Markéta
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Sieglova a Bc. Michaela Svobodova. Diky projektu se
podafilo nastavit systémové fungovani organizace na ce-
lorepublikové urovni, s novou organizacni strukturou,
sestavit komplexni tFistuprniovy vzdélavaci program (pro
pracovniky rané péce v riznych fazich pracovni kariéry)
a vytvofit program umoziujici velmi objektivné zhod-
notit sluzbu rané péce pred udélenim Garance kvality
sluzby. Garance kvality je vedle vzdélavani nosnym
produktem ARPCR pro jednani s institucemi a partnery —
cilem je ziskat na zakladé garance zvyhodnéni u donato-
i — ufadt a nadaci.

Vznikly i zcela nové dokumenty, napt. kompetence po-
radce rané péce a odborny profil poradce, které pomo-
hou pti vybéru a zaskolovani novych pracovniki.

Projekt ,,Profesionalizace Asociace pracovnikil v rané
péci® posili fungovani ¢lenskych organizaci v regionech
a zajisti celorepublikovée stejné vysokou odbornou uroven
sluzby, ovéfenou garan¢nim procesem.

Vzdélavani pracovnikit Asociace (a sluzbu rané péce
vibec) dlouhodob¢ podporuje Nadace rozvoje obcanské
spole¢nosti, mimo jiné v ramci grantového programu
V¢asna pomoc détem, ktery je financovan z prostredkil
The VELUX Foundations. Program na konferenci pied-
stavila jeho manazerka Mgr. Alena Svachova.

Nad efektivitou rané péce a jejimi perspektivami v legis-
lativnim systému Ceské republiky se zamyslela feditelka
Centra pro détsky sluch Tamtam Mgr. Jana Fenclova.
Systémove se tato socidlni sluzba stava nedilnou soucasti
mezioborové spoluprace se zdravotnictvim a skolstvim
a je nyni velmi zadana. Podle Fenclové, i podle nazorti
mnoha dalSich poskytovatelii rané péce, které zaznély

na odprezentovaném videu, rodi¢e na sluzbé rané péce
ocenuji partnersky piistup — to, Zze na né poradkyn¢ maji
Cas, navstévuji je doma, v pfirozeném prostiedi, nasta-
vi sluzbu individualné podle potieb rodiny a provazeji
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rodinu dlouhodobé¢. Bohuzel je vSak vSeobecna infor-

movanost o sluzb¢ stale velmi mala. ,, Chybi systémoveé
Feseni, které rodiciim pomuze sluzbu najit,** zdiraznila
Fenclova a upozornila na to, ze prestiz profese poradce
rané péce by zvysilo i jeji zafazeni do katalogu profesi.

Mgr. Anna Strenkova, socialni pracovnice v Jedlickovée
ustavu, prednesla ucastnicim konference vysledky svého
vyzkumu v rodinéch cizinct s détmi se zdravotnim po-
stizenim Zijicimi v Ceské republice. Ze zkusenosti zahra-
ni¢nich klientskych rodin vyplynula potieba vytvoreni
informacniho rozcestniku, kde by rodice ziskali vSechny
potiebné informace. Byla by zadouci i spoluprace ARPCR
s krajanskymi spolky, aby lidé pracujici s migranty mohli
rodic¢e do rané péce nasmeérovat a dobfe ji prezentovat.

O koncepci sluzby rané péce v Italii hovotila Jossé
Lanners, feditelka centra Nadace Roberta Hollmana

ty rodiny déti se zrakovym postizenim. Ukazky prace

s rodinami v Canneru (herni laboratof, psychomotoricka
podpora apod.) jsme méli moznost vidét na prezentova-
ném videu. ,, Nas pristup je globalni, ale individualni.
Nezamérujeme se jen na deficitni oblast, dité je protago-
nistou aktivit, nedelame nic za néj, “ uvedla Jossé Lanners.

Metodicka rané péce PaedDr. Jana Vachulova navéazala
na prednasku Josée Lanners videoukazkou klientské rodi-
ny rané péce EDA. Italska rodina zijici v Praze soucasné
vyuziva pti svych ob¢asnych pobytech ve vlasti sluzeb

v Canneru, nebot’ rodiny cizinct &erpajici sluzbu v CR
neztraceji soucasné narok na ranou péci ve své vlasti.
Na zaklad¢ prezentovaného videa bylo mozné o¢ima
jedné takové rodiny porovnat nékolik narodnich systémi
rané péce a také si znovu potvrdit, Ze potfeby rodin déti
s postizenim neznaji hranice. Vachulova vsak nastolila
otazku moznosti zprostfedkovat rodindm plnohodnotné
provazeni v situaci, kdy nikdy nelze zcela odhlédnout

od jazykové a kulturni bariéry.
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Systém rané péce ve Velké Britanii obecné predstavila
Mgr. Pavla Skalové, poradkyné rané péée Diakonie CCE,
poskytovatele rané péce rodinam s détmi s mentalnim,
pohybovym a kombinovanym postizenim. Velka Britanie je
inspirativni tim, ze jednotlivé potfeby rodiny ditéte s posti-
zenim jsou feSeny nerezortné, uzkou spolupraci zaintereso-
vanych odbornikd. Osobni zkuSenosti s timto tzv. ,,tymem
okolo ditéte” navazala Mgr. Jana Hunakova, vedouci
sluzby rané péce Educo ve Zling, na zéklad¢ své nedavné
staze ve statnim zafizeni rané péce ve Velké Britanii.
Zaroven pozvala ucastniky konference na duben 2019

do Zlina, kde bude Educo poradatelem mezinarodniho
workshopu s tématem mezioborové spoluprace v rané péci.

O ASOCIACI RANE PECE V CESKE REPUBLICE

Zastiesujici organizace Asociace rané péée Ceské repub-
liky (ARPCR) ve svych fadach sdruzuje 21 organizaci,
které jsou poskytovateli sluzby rané péce. Podporuji ro-
diny s détmi s tézkym zrakovym, sluchovym, mentalnim,
pohybovym ¢i kombinovanym postizenim nebo rodiny

s détmi ohrozenymi ve vyvoji napt. z divodu nedonose-
nosti, a to od jejich narozeni do sedmi let véku ditéte.

Vsechny poskytovatele spojuje stejny charakter sluzby — je
terénni, poradce rané péce navstévuje rodinu v domécim
prostiedi, kde se dité citi bezpecn¢ a Iépe se u¢i novym
dovednostem. Sluzba provazi rodinu v obtizné Zivotni
situaci a usiluje o to, aby dité mohlo vyristat ve svém pii-
rozeném prostiedi. Je poskytovana bezplatné profesional-
nimi poradci rané péce. Je legislativné zakotvena v zakoné
¢. 108/2006 Sb. O socialnich sluzbach.
Asociace rané péce Ceské republiky, z. s.
Viachova 1502/20, 150 00 Praha 5
e-mail: posta.aprp@gmail.com
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PREDSTAVENI NOVYCH CLENU
SPRAVNI RADY A KOORDINATORA

Vézeni Ctenafi, kolegyné a kolegové,

v minulych dnech se uskutecnilo Valné shromazdéni
ARPCR, kde kromé jiného probéhlo zvoleni &lent
Spravni rady. Jako ¢lenka nové Spravni rady bych se vam
rada predstavila.

Jmenuji se Marcela Dokoupilové a v soucasné dobé
pracuji v Centru pro détsky sluch Tamtam, o. p. s., v Rané
péci pro Moravu a Slezsko na pozici metodik a poradkyné
rané péce. Krom¢e prace s rodinami s détmi se sluchovym
postizenim je mou dalsi pracovni naplni metodické vedeni
tymu, podilim se na tvorb¢ vnitfnich pravidel a meto-
dickych postupti platnych pro nasi sluzbu. Zodpovidam
za zpracovani téchto metodickych materiala a za jejich
uvedeni do praxe.

Casto ptemyslim nad otazkou, jak dé&lat svou praci dob-
fe, profesionalné. Prace metodika nuti ¢clovéka hledat,
premyslet, diskutovat, popisovat to, co se nam osvédcilo.
Cilem metodické prace je usilovat o propojeni pozadavki
standardii kvality a praxe, formulace pozadavka kritérii
kvality do srozumitelné a jednoznac¢né teci, stanovovani
zavaznych pravidel a postupt pro feSeni situaci, které
mohou nebo maji nastat v prib&hu socialni sluzby, s cilem
zajistit trvalou kvalitu poskytované sluzby.

Vycet vSech téchto cilt ptinasi odpoveéd na otazku ,,Pro¢ ja
a Asociace?*. Prace na kvalité sluzby a jeji garance, etika,
definovani profese poradce a jeho kompetenci, prezentace
sluzby rana péce vetejnosti, metodicka podpora, sdileni
zku$enosti, zdroj informaci — to vSe je pro mé Asociace
rané péce. Spolecné cile vSech ¢lenskych
organizaci vytvareji platformu pro spolu-
praci a tim davaji moznost posunout obor
rana péce kupiedu.

Tésim se na spolupraci s vami!
Mgr. Marcela Dokoupilova
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Pres dve desetileti jsem poradkyni rané péce, n¢kolik let
jsem pracovala i jako vedouci sluzby Rana péce Diakonie
Praha. Nase pracovisté bylo mezi zakladajicimi ¢leny
ARPCR. Vé&fim v uzitenost spoleéné prace na kultivaci
oboru, sdileni dobré praxe a vzdélavani.
A protoze se na tomto poli v posledni
dobé v nasi Asociaci mnoho udalo, a to
velmi dobrym smérem, budu rada
napomocna jeho udrzeni!

Mgr. Alena Kunova

V rané péci se pohybuje od roku 2007 s mensi rodi¢ov-
skou prestavkou az doposud. Vystudovala vyssi odbornou
Skolu socialni prace a specialni pedagogiku — komunikac-
ni techniky na Masarykové univerzité v Brn¢. Nyni
plsobi na pozici vedouci socidlni sluzby rana péce

v organizaci Portimo, o. p. s., ktera
ziskala v roce 2016 titul Neziskovka
roku. Na své praci ma rada vSechno
a zatim si neumi predstavit, Ze by se
vénovala jinému oboru nez rané péci.

Bc. Michaela Svobodova, DiS.

Se mnou se budete setkavat na pozici koordinatora.

S ranou péci zatim nemam moc zkuSenosti, ale jako
vystudovana logopedka dokazu ocenit vasi praci.
Pochazim ze Slovenska a jsem jednou ze zakladatelek
obcanského sdruzeni, které tam plsobi a vénuje se osvete
v oblasti logopedie a praci s rodinou a détmi zejména

v raném véku. Aktualné tam mam spis
pasivni tlohu. A proto se té€§im, Ze muzu
svoje zkuSenosti a schopnosti vyuzit

v Asociaci a byt ndpomocna v rozvijeni
tohoto krasného oboru.

Mgr. Anna Slovackova
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KAZUISTICKY SEMINAR ARPCR — TEMA
.ZMENA PORADKYNE V PRUBEHU
POSKYTOVANI SLUZBY RANE PECE"

Dalsi z oblibenych kazuistickych seminaiia ARP se
konal 21. listopadu 2018 v rané péci EDA, tentokrat se
zucastnily poradkyné ze vSech pracovist’, ktera pusobi
v Usteckém kraji (v tomto kraji jsou v§ichni poskyto-
vatelé ¢leny ARPCR). V nasledujicim shrnuti se — jako
vZdy — miiZete seznamit spiSe s otazkami neZ s hotovy-
mi, jediné spravnymi feSenimi.

PRICINY ZMENY PORADKYNE V RODINE

Na prani rodice:

* Pro nespokojenost s poradcem, po stiznosti, ,,nesednou
si“. Rodic€ je na moznost stézovat si upozornén na prv-
nim setkani, ale d¢je se vzacné. Potieba oSettit vSech-
ny strany — poradce (Selhani? Neporozuméni? Co ja
jako poradce mohu d¢lat piiste jinak?), u rodict se
zaméftit na zjisténi divodd, oSetfeni divéry ke sluzbé
a jejich zakotveni v pravidlech.

Na pi‘ani poradce:

» Nestava se casto — mozna vzhledem k osobnostnimu
nastaveni poradkyn, které bojuji s pocity selhani? Je to
selhani, kdyz potiebuji ukoncit spolupraci s rodinou?
Bréni mi v tom navazany vztah? Chranim tim rodinu?
Jak poznam, kdy jdu na dfen a pies své sily? OSetieno
intervizi, moznosti supervize (moznost rozebrat, pro¢
jsme si nesedli). Situace se fesi s metodikem. Je dobré
mit ptilezitost vymény poradce na paméti, pfipominat
si ji, normalizovat a oprostit ji od spojeni se selhanim.
Ale také byt otevieny, bavit se s rodicem o tom, proc¢
to drhne — naptiklad jde jen o to, Ze nerad komunikuje
prostfednictvim sms?

Vnéjsi pri¢iny — odchod poradce, kapacita poradce,

personalni zmény na pracovisti:

* Na nékterych pracovistich oSetieno predavacim do-
kumentem, na vétsiné spolecnym setkanim konciciho
a pokracujiciho poradce. Dale se pro hladkou vyménu
poradce osvédcilo jako uzite¢né seznameni rodict
s celym tymem na pobytech, seminaftich... Rodi¢ pak
zna vice poradkyn, nepovazuje je za ,,cizi“.

Je snaha jiz na zac¢atku pfti ptijimani do sluzby poukazat

na tymovost rané péce — riizné moznosti:

» Ne¢kde prvni setkani nejen s poradkyni, ale i s krizovou
interventkou, ptipadné dal$im pracovnikem sluzby,
socialni pracovnici, vedouci sluzby...

* Na nékterych pracovistich jezdi na prvni kontakt pouze
reditelka a socialni pracovnice, teprve poté se urci
klicova poradkyné.
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Vzdélavani

* Ne¢ktera pracovisté maji nastaveny pro vstupni jednani
dny, kdy jsou pfitomny vSechny pracovnice, a na jed-
nani se urci a predstavi rodiné klicova poradkyné.

» Nc¢které poradkyné automaticky na prvni konzultaci
upozoriuji na moznost zmény poradce béhem poskyto-
vani sluzby a v jakych ptipadech k ni dochazi, hovorti
i 0 dalSich pracovnicich tymu — psycholog, poradce
pro pohybovy vyvoj, zrakovy terapeut...

* Ngkteré rodiny brzy po zmén¢ poradkyné sluzbu ukon-
¢uji — co je pri¢inou? Nepotiebnost sluzby? Naro¢nost
zmény?

KAZUISTIKA, LUCIE MAGEROVA, EDA

Po roce poskytovani sluzby predani rodiny jiné poradkyni
(dtivod — lokalita, spojeni cest ke klientiim pro jednu po-
radkyni). Po dvou letech pii odchodu této poradkyné opét
navrat LM k rodin€. Diky této situaci méla moznost spolu
s rodici s odstupem vidét pokroky ditéte, co rodice vse

za tu dobu dokazali. Dité i rodinu méla moZnost ocenit,
vidéla, jaké véci mohou v rodiné byt béhem na dlouhou
trat’ — odvaha zacit fidit auto, rychlé preladéni, znovupfi-
jeti znamého poradce. Maminka méla tendenci ujistovat
se, ze LM n¢jakou dobu ve sluzb¢ vydrzi...

Oteviené otazky, diskuze: Jak moc je vhodné byt na ro-
dinu navazan? Vztah ano, ale s odstupem a s otevienosti
k moznosti osamostatnéni rodiny. Kdy uz jsme s rodinou
prilis spjati? Ktefi klienti jsou na nas zavisli?

.PREDAVANI” MEZI PRACOVISTI RANE PECE

Ve skutec¢nosti jde o ukonceni sluzby u jednoho posky-
tovatele a novy vstup do sluzby u dalsiho poskytovatele.
Eticky konflikt — potfeba fici pracovnici specifika rodi-
ny, pro hladsi pfechod, pro ochranu pracovnice — versus
mlcenlivost o tdajich rodiny. Kazdé pracovisté je vici
této situaci jinak nastavené. Moznost — spolecna konzulta-
ce poradkyn u klienta. Lze nové pracovnici ulehéit vstup
do rodiny bez etického selhani? Mohou v tom pomoci
sami klienti — a jak?

Mgr. Aneta Buckova,

poradkyné rané péce EDA cz, z. .

PaedDr. Jana Vachulova,

poradkyné rané péce, metodicka, EDA cz, z. .
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BROZURY SOUVISEJICi

S PROBLEMATIKOU ZRAKOVEHO
VNIMANI PRO RODICE | PORADCE
RANE PECE

Jsme radi, ze vam v tomto ¢isle bulletinu muzeme
predstavit nasi nejnovéjsi brozuru, jiz patou, kterou
EDA cz, z. 1. vydal. Pracovali jsme na ni v uz§im tymu
péti lidi, zrakovych terapeutt a poradcti rané péce, v pru-
béhu roku 2018. Svétlo svéta mohla brozura spatfit diky

projektu podporovanému Nada¢nim fondem Ceského
rozhlasu Svétluska.

Brozura s nazvem ,,Divam se, ale nevidim* si dala za cil
seznamit vas s nejcastéj$imi pfi¢inami, projevy a feSenimi
centralnich poruch vidéni (zkratka CVI) u déti predskolni-
ho a Skolniho véku.

Co vlastné znamena centralni postizeni zraku?

Centralni postizeni zraku predstavuje postizeni vidéni

na urovni zrakovych drah a zrakovych center mozku.
Nejde o postizeni oka, ale zrakovy systém mozku nedo-
kaze pochopit nebo interpretovat, co oko vidi. Postizné je
tedy zpracovani zrakovych vjemu.

I MY, 0. p.s.

Pomahame 18 let, s ranou péci
jsme ,,si zacali® pred 12 lety.
Jezdime pravidelné do 70 rodin,

v tymu je nas 7 a nase déti tvrdi, Ze
pracujeme v Sobéslavi na poSté.

(A na posté nas vskutku najdete,

mame pronajatych 6 mistnosti: 1 provoz, 2 feditelka + FR
a PR, 3 zasedacka, 4 vedouci sluzeb, 5 ptijcovna a poradky-
né, 6 kuchynka :-)).

Nasi cilovou skupinou jsou rodiny déti s postiZenim
fyzickym, mentalnim, kombinovanym, s ohroZenym
¢i opoZdénym vyvojem.

NasSim piinosem, inspiraci pro vas by mohly byt nase
bohaté zkuSenosti s pofadanim vicedennich pobyti
a setkani.

Ti z vas, ktefi pobyty také poradate, mate bezpochyby
stejné zkusenosti: na vicedennim pobytu rodin se podati
casto mnohem vétsi pokroky béhem zazracné kratké, ale
intenzivni doby. Vzajemna podpora rodin, nové podnéty
a vztahy pro déti, informace, zkusenosti, podpora psy-
chologa, odpocinek a nové vznikajici pratelstvi udélaji
obrovsky kus ,,prace a rodiny je miluji.
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Postizeni muze byt od mirnych problémi ve zrakovém
vnimani az po Uplnou nevidomost.

Centralni postizeni zraku se ¢asto vyskytuje zaroven

s dal$imi neurologickym problémy, napt. s détskou moz-
kovou obrnou, epilepsii, poruchami uceni apod. Nesouvisi
s urovni rozumovych schopnosti, ale mize mit vliv

na celkovy vyvoj ditéte.

V brozufe se seznamite s nejcastéjSimi problémy central-
niho postizeni zraku (CVI), dozvite se, jak se projevuji

v chovani ditéte a jak lze ditéti pomahat s prekonanim
nesnazi spojenych s konkrétni poruchou CVI.

Vsechny brozury vydané nasi organizaci EDA cz, z. 1.
(tedy o brylich, kontaktnich cockach,

okluzi, o pfipravé ditéte na ocni vySetie-
ni a nové o CVI) jsou ke stazeni na webu
v sekci Co délame/Publikujeme/Brozury.

Piejeme inspirativni ¢teni:
www.eda.cz/cz/co-delame/publikujeme/
brozury

i

Mgr. Martina Herynkova,
poradkynée rané péce, zrakovy terapeut, EDA cz, z. 1.

Na pténi rodict jsme uspotadali prvni vikendovy pobyt

v roce 2008. V té dobé¢ se jednalo o rodiny ,,ranopécov-
ské“. Na pobyt s nami jeli dobrovolnici, kteti pecovali

o déti, a pro rodice jsme uspotadali doprovodny program —
prednasku, odpocinek, tvoteni, povidani s psycholozkou.

Rodiny ,,odrustaly* rané péci, ale nemély ve svém okoli
navazné sluzby, které by je podporovaly. Proto jsme
zacali potadat pobyty i pro rodiny déti do 12 let.

Vétsina pobytl a setkani
je nyni vedena pod jinou
,sluzbou®. Tato, ackoliv
se o soc. sluzbu ve smy-
slu zakona nejedna, si

u nas tiké ,,Podpora
rodiny“. Cilen¢ oslovuje-
me nové ,,ranopécovské™
rodiny a jsme radi, ze

je zajem o pobyty stale
velky, vidime jejich ob-
rovsky ptinos pro celou
rodinu. Na nékterych
pobytech jsou obé skupi-
ny promichané, na né-
kterych jsou jen rodiny

z rané péce.
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V prubéhu let jsme ptidavali pocty jednodennich setkani

1 poCty pobytil, az jsme zjistili, Ze nas to jako tym vy-
Cerpava a je tieba ubrat. Vloni jsme se ustalili a shodli

na 2% vikendovém, 1x 5dennim, 1x vikendovém pro
zdravé sourozence, 2x jednodennim setkani, 2x prednaska
a promitani v kiné.

Rozdélili jsme financovani i uvazky. Podporujeme nyni
70 rodin ,,ranopécovskych* a 30 ,,z Podpory*. Finance

na Podporu rodiny shanime z projektu MPSV, od darci,

z benefic a nadaci. Na ranou péci z veétsi casti z kraje, obci
a mest, nadaci, darct a nasSich akci.

JAKA BYLA CESTA K ROKU 2019?
2000-2005

Zameérem zakladatelek sdruzeni ,,] MY*, Sdruzeni pratel
Rolnicky, bylo ulehceni zivota rodin déti, které navsteé-
vovaly §kolku a §kolu Diakonie CCE stiedisko Rolnicka
v Sobéslavi. Dobrovolnici pomahali rodindm odleh¢it

v odpolednich hodinach prochdzkami a riznymi aktivita-
mi pro déti s handicapem — projekt Osobni asistence pro
volny ¢as. Dale se poradaly prednasky, besedy, akce pro
rodiny i vefejnost.

2006 — zakladame Stredisko rané péce pro jihocesky
region. Mapujeme situaci, sbirame zkusenosti v jinych
stfediscich a na konci roku poskytujeme RP Sesti rodinam.
M¢nime nazev sdruzeni na ,,] MY* Spole¢nost pro podpo-
ru lidi s postizenim, o. s.

2008 — prvni vikendovy pobyt rodin. Dobrovolnictvi
presouvame pod Diakonii CCE — stiedisko Rolni¢ka, kde
vznika akreditované Dobrovolnické centrum.

2010 — prvni sluz. automobil, kapacita 25 rodin. Pobyty
rodin poradame dvakrat do roka, prodlouzili jsme je
na Ctyfdenni.

2013 — prvni divadelni benefice Cty¥i dohody, transforma-
ce na obecné prospésnou spolecnost I MY, o. p. s. Vznik
pozice fundraisera.

2014 — prvni Sestidenni prazdnino-
vy odlehcovaci pobyt pro rodiny.
Pravidelné psychologické konzul-
tace v I MY. Simona Stasova hraje
pro I MY. Transformace na obecné
prospésnou spolecnost [ MY, o. p. s.
Druhy automobil. Prvni pobyt u koni
pro zdravé sourozence.

2015 — zakladajici Katetina
Ruzickova se rozhodla pro zivotni
zménu a predala vedouci pozici.
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Finan¢ni audit, procesni analyza, znacka Spolehliva ve-
fejné prospésna organizace. Kapacita klientskych rodin se
rozsitila na 40.

2016 — Neziskovka roku v kategorii Mala organizace.
Zmény na vedouci pozici. Nova poradkyné.

2018 — kapacita 70 rodin, odd¢lujeme pozici vedouci
sluzeb a teditel, ziskali jsme tfeti automobil, transformu-
jeme a zefektiviiujeme organizacni, provozni, personalni
oblasti. Spustili jsme online poradenstvi.

Co chceme zlepSit?

Jsme ¢astecné novy tym, ja jsem nove ve vedouci pozici
z pozice fundraisera, mame novou vedouci sluzeb, dalsi
poradkyni, nového fundraisera a PR. Zmén v tymu je
mnoho, a proto se u¢ime a u¢ime, ménime a vylepsujeme.
A ovétujeme, zdali jdeme dobrou cestou. Vefime, ze ano
a bavi nas to.

Za co jsme vdécni?

Obraci se na nas s divérou stale nové a nové rodiny. Nase
povolani nés bavi a dafi se nam byt tymem tahnoucim
za jeden provaz a jit za spole¢nou vizi.

Prochazime kazdoro¢né procesnim a financnim auditem,
ziskali jsme Neziskovku roku, mame garanci kvality
od Asociace rané péce CR.

Ziskavame pravidelné zhruba %5 zdroji mimo statni dotace.
Na co se téSime?

Na pfemysleni nad novymi sluzbami a akcemi pro nase
rodiny i vefejnost. Na nas spolecny rist. Novy web a ko-
munikaci. Na dal$i spolupraci s ostatnimi neziskovkami
poskytujicimi ranou péci. Na nasi praci...

Dékujeme za prostor a nevahejte se na nas kdykoliv obra-
tit, pokud bychom mohli byt jakkoliv pfinosni.

Klara Csirkova,

reditelka, I MY, o. p. s.
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PTAME SE

TENTOKRAT MGR. PAVLY BAXOVE
REDITELKY ORGANIZACE RYTMUS -
OD KLIENTA K OBCANOVI, o. p. s.

Organizace Rytmus, kterou jsi zaloZila, porada uz léta
kvalifika¢ni kurzy pro asistenty pedagoga. Mas pied-
stavu, kolik uz jich bylo Rytmusem vy$koleno?

V poslednich trech letech délame ro¢né 10 kurzl, v Praze,
Brné a Ostrave. Tak za rok 2016 proslo kurzem 219 ucast-
nikd, v roce 2017 299 a v roce 2018 366 lidi. Jinak kurzy
délame od roku 2006, takze navic par stovek lidi.

Mohla bys popsat typického uchazece hlasiciho se
na kurz asistenta pedagoga v Rytmusu?

V soucasné dob¢ jde myslim o 3 zakladni typy lidi:

» zeny stfedniho véku, které cely pracovni zivot stravily
napf. v bance nebo na ufadu a chtéji zménit profesi,
¢ekaji, ze tato zmena jim ptinese smysluplnou praci

* zeny, které maji dité s n¢jakym typem postizeni nebo
»Specialnich potfeb™ a chtéji se doveédét vic, ¢astec-
n¢ 1 kvali svému ditéti, aby mohly d¢lat asistenty
pedagoga

» zeny, které¢ jiz ve Skolach nebo Skolkach pracuji a ne-
maji potebny ,,papir®, tak si dodélavaji vzdelani

ASOCIACE RANE PECE
CESKE REPUBLIKY

Muzi se G¢astni minimaln¢ a kdyz, tak predevsim z po-
sledniho uvedeného duvodu.

Nabizite pouze kurzy s obecnym zamérenim, nebo
existuji mezi jednotlivymi béhy néjaké rozdily?
A pokud ano, tak pro¢ a jaké?

Rozdily mezi béhy jsou dané lektorskym slozenim, jini
lektofi uc¢i v Praze a jini v Brné. Celkovée se ale snazime,
aby byly kurzy na vSech tfech mistech co nejvic podob-
né a drzely ,,fazonu*. Zatim jen jednou jsme uspotadali
kurz, ktery se trochu lisil od standardniho. Trochu jsme
ho upravili, protoze byl na objednévku a byl urcen pro
budouci romsk¢ asistenty.

Byl obsah kurzii od zac¢atku striktné dan ze strany
MSMT, nebo vznikal tak néjak Zivelné z potieb praxe,
ze zkuSenosti nejzkusenéjSich, z nadSeni?

Myslim, ze jsme prvni, ktefi s pripravou kurzu pro AP
zacali (rok 2006). V kazdém kurzu spolulektoruje i ¢lo-
veék s postizenim, bavi nas to a zdroveil mame trochu
obavy z toho, jak jsou asistenti ve Skolach vyuzivani

a jak Casto ptebiraji odpovédnost za vyuku zaclenénych
déti. Obsah kurzu jsme sestavili a upravovali dle po-
tfeb z praxe, podle toho, co jsme si mysleli, Ze budou
asistenti nejvic v praxi potiebovat. Bylo nicmén¢ nutné
pro ziskani akreditace se drzet tzv. standardu kurzu pro
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AP — takze jsme obsah museli trochu upravit. Vybirame
ale jen takové lektory, kteti maji praktické zkuSenosti,

a jasn¢ podporujeme inkluzivni vzdélavani; uc¢ime, jak
mohou k jeho kvalité ptispét asistenti pedagoga. U¢ime
je principy, na nichz prace pedagoga stoji, napt. tymova
spoluprace s ucitelem a/nebo respekt k rodi¢tiim zaclené-
nych déti.

Co tebe a tvé spolupracovniky vedlo k tomu, Ze jste
se pravé na tyto kurzy zamérili v takové miie — Sko-
lite nep¥etrZité uz nékolik let nejen v Cechach, ale

i na Moravé...?

V poslednich letech je po Skoleni asistentii velka poptav-
ka, tak vlastn¢ jen pokracujeme a chceme ji ,,uspokojit®.
Jsme v tom Uspésni, na rozdil od kurzi pro ucitele, tam
nam to n¢jak nejde. O kurzy pro né neni velky zdjem,
mnoho z naplanovanych seminaft jsme museli mnoho-
krat zrusit.

Jakou mate zpétnou vazbu o uplatnéni absolventi?
Pripadné — da se Fici, jak dlouh4 je primérné doba,
po kterou jako asistent pracuje?

Velka vétsina Gcastnikt, 1 absolventt, uz v dobé kurzu
nékde ve Skole nebo skolce pracuje nebo to maji domlu-
vené. Jina otazka je jejich vydrz. S tim je myslim potiz

z riznych duvodu — platové podminky, prace se jevi jako
,bezbfehd®, nékdy si nesednou s ucitelem. Nemam zadné
statistiky, ale myslim, ze se asistenti dost na mistech stfi-
daji. Ptispiva k tomu i fakt, Ze nemaji metodické vedeni
zajisténé piimo na skole.

Mohla bys stru¢né pojmenovat, co je poslanim asisten-
ta pedagoga, na co by podle tebe mohl byt hrdy?

Podle mé je ukolem asistenta prispét k tomu, aby byl
ucitel schopen zvladnout naro¢nou praci ve tiidé, kde je
zaclenéno dité se specialnimi vzdélavacimi potfebami.
ME¢l by byt schopen tymové prace, mél by si umét fict

o konzultaci a ¢as na domluvu s ucitelem. Mél by byt
tvotivy a méla by ho prace bavit. Hrdy — mozna, kdyz
jako soucast tymu piispiva konstruktivné do sestavovani
individualniho vzdé¢lavaciho planu nebo kdyz se mu dafi
propojovat zaclenéného zaka s ostatnimi détmi. Nebo
kdyz umi dité pochvalit pfed rodici, protoze se mu podati-
la objevit dalsi silna stranka — nadani ditéte.

A jaké jsou naopak nejvétsi hiichy, kterych by se mél
ve své profesi vyvarovat? A jaké vlastnosti by nejspis
nemél mit?

Asistentiim neprospiva, kdyz si nefeknou o napln pra-
ce a kompetence. To je u¢ime, aby udélali co nejdiiv.
Neméli by se nechat ,,zahnat™ k jednomu zakovi a d¢lat
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véci za néj, byt s dobrym imyslem, Ze mu pomizou,
aby mél vSechno dodélané, jako ostatni. Nemél by davat
jen na své pocity a délat véci tzv. intuitivné. M¢l by se
ptat, zjistovat informace od rodi¢t nebo predchozich
asistentu.

V rané péci se setkavame spis s asistenty pedagoga
v matei'skych §kolach. MysliS, Ze to maji leh¢i nez ti
»Skolni*“?

To asi neumim posoudit. Snad je ve Skolkach mensi tlak
na vykon.

A co odpovidas$ na otazku, zda se hodi, aby asi-
stenta pedagoga délala vlastnimu ditéti — tieba
i z nouze — maminka?

To je bohuzel situace, s niz se docela ¢asto setkavame.
Ted’ tesime ptipad kluka, ktery ma kombinované postize-
ni — autismus a lehké mentalni postizeni. Rodina se
rozhodla, ze zméni Skolu a maminka bude po urcitou
omezenou dobu de¢lat synovi asistentku. Divodem je to,
ze chce budouci asistentce ukazat, jak ma s jejim synem
pracovat. Tomu rozumim a zdé se mi, Ze to je dobré
feseni. Zvlast v takové situaci, kdy neni nikdo dalsi, kdo
by asistentku mohl metodicky vést.
Podotykam, Ze na urcitou omezenou
dobu.

Jinak si myslim, Ze rodi¢e by neméli
pracovat se svymi détmi jako asistenti.
Meéli by zistat rodici, zkusit si od déti
odpocinout.

PaedDr. Jana Vachulova
poradkyné rané péce, metodicka, EDA cz, z. 1.
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INSPIRACE
PRO RANOU PECI
Z VELKE BRITANIE

Nové zkuSenosti a inspira-

ci privezlo Stfedisko rané péce
EDUCO Zlin, z. s., z Walsall
ChildDevelopment Centre (WCDC),
které sidli ve Velké Britanii.
Zahranicni staz poskytla poradkynim
v EDUCO nové pohledy na sluzbu
rodinam s détmi se zdravotnim posti-
zenim a umoznila nahlédnout do ve-
deni mezioborovych setkdni Team
AroundtheChild (TAC).

educ

stiedisko péce

Velkou inspiraci pro ucastnice staze

z EDUCO byl komplexni systém pod-
pory pro rodinu s ditétem se zdravot-
nim postizenim. WCDC disponuje
tymem odbornikd, ktery je slozeny

z logopedt, psychologt, specialnich
pedagogt, zdravotnikd, fyzioterapeutl
a ergoterapeutll. Pravé touto meziobo-
rovou spolupraci se EDUCO zabyva
jiz druhym rokem a postupné prenasi
zkusenosti z Velké Britanie do Ceské

republiky. ,, Metodu Team AroundtheChild prekladame

do cestiny jako Tym okolo ditéte. Jiz jsme zorganizovali
celkem dvanact setkani odbornikii ze zdravotnictvi, Skolstvi
a socialnich sluzeb. Pro nase klientske rodiny je to velka
pomoc. Hodlame v mezioborovych setkanich pokracovat

«

a postupné ji zpristupnit i dalsim potrebnym rodinam,
uvedla Ing. Dagmar Machova, feditelka EDUCO.
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Ve WCDC pracuji s rodinou v uz§im tymu jen ti od-
bornici, ktefi jsou potfebni vzhledem k diagnoze dité-

te. Odbornici ve WCDC nabizeji rodindm komplexni
program podpory pro rodinu, ktery je slozen z né€kolika
krokt. V prvni fazi nastava opakovana diagnostika ditéte
a jeho zdravotniho postizeni. Podle vystupt diagnos-
tiky se slozi Tym okolo ditéte z odborniki, kteti jsou

)

k danému ditéti potiebni. Nasleduji konzultace v rodinach
tak, jako je zname v Ceské republice, nicméné rodina ma
tym odbornikt k dispozici a miize konzultovat naptiklad
s logopedem i specialnim pedagogem v ramci jednoho za-
fizeni. Dalsi soucasti podpory rodin jsou programy, které
navstévuji rodiny pfimo v centru. Rodic¢e s détmi docha-
zeji do zatizeni, kde spolecn¢ absolvuji aktivity zamétené
na rozvoj ditéte a adaptaci na ko-
lektiv. ,, Bylo skvéle videt, Ze i rocni
deti se zdravotnim postizenim maji
moznost stravit hodinu tydné v ta-
kovém zarizeni a uzit si pripraveny
program. Velky prinos vidim nejen
pro rozvoj deti, ale také pro rodice,
kteri spolu behem programu sdileli
své radosti a starosti v péci o své
deti. Pri odchodu méli déti i rodice
usmév na tvari, “ uvedla Mgr. Jana
Hunakova, vedouci sluzby

v EDUCO.

Staz ve Velké Britanii byla pro
EDUCO inspiraci ale soucasn¢
i potvrzenim toho, Ze meziobo-
rova spoluprace ma pro rodiny
s détmi se zdravotnim postizenim
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velky vyznam. Z toho diivodu vas Stredisko rané péce z Velké Britanie. Vice informaci o akci a registraci na ni
EDUCO Zlin, z. s., zve na mezinarodni workshop se dozvite na FB strankach Stfediska rané péce EDUCO
s nazvem ,,Na spole¢né cesté“, ktery probéhne 12.— Zlin, z. s.

13. dubna 2019 ve Zlin¢. Workshop je urcen odborni-
kiim z rané péce a koleglim ze zdravotnictvi a Skolstvi,
ktefi se zajimaji o téma mezioborové spoluprace v praxi.
Prednaset budou Peter Limbrick a Elizabeth Wassall

= YW 3k
MEZINARODNI
WORKSHOP RANE PECE

Zlin
12.-13.duben 2019

Tésime se na vasi navstévu.
Mgr: Sarka Stépanikova,
Strredisko rané péce EDUCO Zlin, z. s.

10D

Hlavnimi prednasejicimi budou zahraniéni partnefi EDUCO

Peter Limbrick a Elizabeth Wassall, z Velké Britanie.

Tématem workshopu bude metoda Tym okolo ditéte - mezioborova
spoluprace pro rodiny s détmi se zdravotnim postizenim.

NGO MARKET

Je nam cti Vas pozvat k ucasti na jubilejnim 20. roéniku NGO Marketu, veletrhu neziskovych
organizaci, ktery se uskutecni ve stfedu 10. dubna 2019 ve Foru Karlin v Praze. Ulozte si prosim toto
datum a sledujte pfipravy na Facebooku, kde Vam nabidneme pravidelné informace o pfipravé nejvét-
Siho stfedoevropského veletrhu neziskovek i moznost s nami zivé komunikovat.

Registrace vystavujicich neziskovek spustime v patek 1. inora 2019 v 10 hodin dopoledne.

Muzete se t&sit na zajimavy doprovodny program, milé hosty, networking, relaxacni i interaktivné tvotivy koutek
a mnoho dalsiho.
S dotazy se na nas nevahejte obratit na e-mailové adrese ngomarket@forum2000.cz.

Dékujeme!

Tésime se na spolupraci a setkani s Vami na letosnim NGO Marketu!
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ASOCIACE RANE PECE CESKE REPUBLIKY, z. s.

Asociace rané pé¢e Ceské republiky, z. s., (ARPCR) je celostatni profesni organizace sdruZujici poskytovatele rané
péce. Cleny ARPCR jsou organizace hlasici se k dohodnuté kvalité poskytované sluzby a poskytujici ranou péc¢i v sou-
ladu s popsanou dobrou praxi.
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CESKE REPUBLIKY
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